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Workshop 1: Psychose. Leren uit ervaringen van ouders 
(inhoudelijk en organisatorisch)

In gesprek met de ouders van een kind dat al jong voor het 
eerst psychotisch decompenseerde, staan we met elkaar stil 
bij:
• wat dat voor hen en de andere kinderen betekende;
• hoe zij daarmee probeerden om te gaan;
• de rol van professionals.

Vervolgens trekken we met elkaar lessen (inhoudelijk en 
organisatorisch), rekening houdend met de ervaringen en 
zorg/praktijkstandaarden psychose.
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Disclosure belangen sprekers:

geen.
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In gesprek
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Dilemma’s?

• vergelijking met vliegtuiginstructie: eerst het 
zuurstofmasker zelf opzetten, maar …

• ouder en zorgverlener, maar …

• Catch 22: wat je ook doet (Hans Klok), je schiet toch tekort 
… (Tommy Cooper)

• … 
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Lessen?
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Professionele standaard + leentjebuur
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Leentjebuur uit andere sectoren

• Ouderschapstheorie van Alice van der Pas

• Infant Mental Health, bijvoorbeeld ouderschapsthema’s  
en ports of entry (Daniel Stern)

• Zorg voor mensen met een (licht) verstandelijke 
beperking, zoals emotionele ontwikkeling (Anton Došen) 

• …
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Ouderschapstheorie (Alice van der Pas)
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Tot slot: vragen, opmerkingen o.i.d.? 
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